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VORSICHT TRICKBETRUG 
Donnerstag, 23. Mai 2024, 14.00 - 16.00 Uhr 
im Pavillon Genossenschaft Sonnenbühl, Sonntalweg 8, Uster 
Bus Nr. 824 – Haltestelle Talacker 
 

 
 

Das Geschäft mit Telefonbetrug boomt - lassen Sie sich nicht täuschen. 
Die Kantonspolizei Zürich informiert bei diesem Anlass wie man 
sich schützen kann. 
 

Eintritt frei (für einen freiwilligen Unkostenbeitrag danken wir herzlich) 
 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung bis spätestens 15. Mai 2024 
(Teilnehmerzahl beschränkt – nach04 Anmelde-Eingang) 
 

Anmeldungen an Mägi Müller: 079 618 80 61 oder per E-Mail an 
kurse@seniorennetz-uster.ch 
 

 

 

 

KULTUR UND KAFFEE 
Donnerstag, 16. Mai 2024, 14.00 - 16.00 Uhr 

Pfarreisaal St. Andreas, Neuwiesenstrasse 17, Uster 
 

«Die Gemeinschaft von Taizé» 
 

Bildervortrag über die Geschichte und das Leben in Taizé von Kristina 
Eberitzsch 
 

 

FACHSTELLE ALTER 

 

 

TAVOLATA 
Haben Sie Lust, sich ab und zu mit anderen Seniorinnen und Senioren 
im Restaurant «Stella del Centro» in Uster an einer Tavolata zum Mit-
tagessen zu treffen? 
 

Die TAVOLATA findet am Mittwoch, 15. Mai 2024 statt. 
 

Silvia Kölliker von der Fachstelle Alter der Stadt Uster oder Gabriela 
Kossak von der Pro Senectute empfangen Sie um 11.45 Uhr. 
 

Eine Anmeldung ist erforderlich. 
Silvia Kölliker: Tel. 044 944 74 59, Mail silvia.koelliker@uster.ch 
 

mailto:silvia.koelliker@uster.ch
http://www.uster.ch/de/


 

FACHSTELLE ALTER 

 

 

WIE FUNKTIONIERT EIGENTLICH ...? 
Freiwillige Mitarbeiter der Computeria Uster helfen kostenlos bei Ihren 
Fragen und Problemen rund um die digitale Welt (Smartphone, Laptop, 
Internet usw.) 
 

Dienstag, 28. Mai 2024, 16.00 – 18.00 Uhr 
Stadtbibliothek Uster, Bankstrasse 17, Uster 
 

 

 
 

 

COMPUTERIA 
 

Compitreff Nr. 499 am Samstag, 4. Mai 2024 
Thema: Ordnung auf dem iPhone, Ordnung in den Daten 
Es werden folgende Fragen besprochen: 

• Wie behalte ich mit vielen Apps auf dem iPhone dennoch den Überblick?  

• Wie kann ich Daten aus dem Internet auf dem iPhone speichern? 

• Welche Daten kann ich ausserdem speichern und wieder darauf zugrei-
fen? 

• Wo sind die Daten gespeichert? Welche Speichermöglichkeiten gibt es? 

• ... und was ist mit den Fotos/Videos? 

• Wie erstelle ich einen Backup? 
 

Anmeldung erforderlich 

Kosten  30.- Fr. (wird am Samstag direkt eingezogen) 
Zeit  08:30 – 11:30 Uhr 
Kursort  Pflegezentrum «Im Grund», Wagerenstrasse 20, Uster 
Referent: Markus Pappe 
 

Vertiefung Windows 10/11, Kurs Nr. 493 
Sie arbeiten bereits mit Windows 10/11 und möchten Ihre Kenntnisse 
auffrischen und Ihr Können vertiefen: 
 

• Tastatur-Kurzbefehle 
• Apps suchen und installieren/deinstallieren 
• Grosse Datenmengen übermitteln 
• Datensicherung mit Acronis und Microsoft 
• Übersetzungen mit Google, Leo  
• Internet Browser: Google Chrome, Microsoft Edge, TOR 
• Einstellungen im Internet Browser: Microsoft Edge, Google Chrome 
• Mehrere Tabs beim Starten des Browsers öffnen 
• Optionen im Datei Explorer 
• Microsoft Einstellungen 
• Optionen und Einstellungen im Outlook 
 
Der Kurs findet jeweils an folgenden Montagen statt: 
Daten  24. Juni / 01. / 08. Juli 2024 
Zeit  jeweils um 08.30 Uhr 
Kursort  Pflegezentrum «Im Grund» Wagerenstrasse 20, Us-
ter 
Kursleiter  Martin Decurtins 
Kursdauer  3 mal 3 Lektionen à 55 Min. 
Kosten  Fr. 190.- 
Teilnehmerzahl min. 3 / max. 6 Personen 
 
 

 

http://www.uster.ch/de/


 

Fotos organisieren und bearbeiten, Kurs Nr. 494 

• Bestehende Fotos auf dem PC organisieren 
• Fotos von Kamera, Handy und Tablet auf den PC übertragen 
• Fotos von E-Mail-Programmen übertragen 
• Fotos vom Scanner übertragen 
• Fotos hochladen / Fotos herunterladen (Google Cloud) 
• Einstellungen in Google Fotos App 
• Bildbearbeitung mit Google Fotos 
 
Der Kurs findet jeweils an folgenden Montagen statt: 
Daten  24. Juni / 01. / 08. Juli 2024 
Zeit  jeweils um 08.30 Uhr 
Kursort  Pflegezentrum «Im Grund» Wagerenstrasse 20, Us-
ter 
Kursleiter  Hans-Ueli Künzle 
Kursdauer  3 mal 3 Lektionen à 55 Min. 
Kosten  Fr. 190.- 
Teilnehmerzahl min. 3 / max. 6 Personen 
 
Anmeldungen über die Homepage «www.computeria-uster.ch», 
per E-Mail an info@computeria-uster.ch oder per Telefon: 
Erwin Mütschard Tel. 044 940 06 37 / 079 758 80 41 
Martin Decurtins Tel.  044 940 30 95 / 079 433 55 14 
 

 

 

cinedolcevita 

 

«WICKED LITTLE LETTERS» 
von Thea Sharrock, Frankreich/UK, 2023, EN de/fr, 100’ 
 
Montag, 13. Mai 2024, 14.30 Uhr, Einlass ab 14.00 Uhr 
 

 
 
Eigentlich geht alles seinen ruhigen und geregelten Gang im verschla-
fenen Küstenstädtchen Littlehampton. Man schreibt das Jahr 1920 und 
blickt gelassen in die Zukunft. Doch dann tauchen diese Briefe auf, die 
in allen Haushalten landen und die Leute aufs widerlichste beschimp-
fen. Eine Verdächtige ist bald gefunden: Die Irin Rose, die nach eige-
nen Regeln zu leben scheint. Obwohl diese ihre Unschuld beteuert, 
stellt sich die Stadt gegen sie, allen voran die religiöse Edith (Olivia Co-
leman). Polizistin Gladys glaubt aber an Roses Unschuld und sucht 
nach der wahren Täterschaft. Eine bitterböse Komödie von schrullig bri-
tischer Art. 
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cinedolcevita 

 

«ONE LIVE» 
von James Hawes, UK, 2023, EN de/fr, 100’ 
 
Montag, 29. April 2024, 14.30 Uhr, Einlass ab 14.00 Uhr 
 

 
 

Nicky Winton ist verzweifelt. Seine Erinnerungen verfolgen ihn mit der 
Frage, warum er nicht mehr Leben retten konnte, damals vor 50 Jah-
ren. In Rückblicken erzählt James Hawes die Geschichte des jungen 
Londoner Börsenmaklers, der bei einem Besuch in Prag 1938 zahlrei-
che Familien vorfindet, die vor den Nazis aus Deutschland und Öster-
reich fliehen konnten. Winton macht sich sogleich daran, zumindest die 
Kinder nach England zu evakuieren. Doch irgendwann ist Schluss. Der 
alte Winton (Anthony Hopkins) findet etwas Trost, als er 1988 auf einige 
der damals Geretteten trifft. 

 

 
 
Voranzeige 
 

 
 

SENIOREN-NETZ USTER: 04. Juni 2024 Erzählcafé – Weisch na? 
 
SENIOREN-NETZ USTER: 04. Juni 2024 Konzert «Senioriker» 
 
KULTUR UND KAFFEE: 20. Juni 2024: Bildvortrag «Von der Biene zum Honig» 
 
CINEDOLCEVITA: 10. Juni 2024 
 

TAVOLATA: 12. Juni 2024 
 

Wie funktioniert eigentlich…?:   25. Juni 2024 


